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Angra e Paraty
Iniciam acoes
dereconstrucao

Maquinas e homens das prefeituras de Angra e Paraty estao

atingidas pelas chuvas. Em Paraty, o governo federal liberou
de imediato R$ 539 mil para acées de assisténcia as familias ! . - . _ .
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Informagao é poder!

SOMANDO FORGAS
Fernando mobiliza tropa

O ex-prefeito Fernando Jordéo
(MDB) segue mobilizando apoiosna
pré-campanhaadeputado federal. os
encontros acontecem nacasadele na
Mombaca. Esta semana, Fernando
registrou nas redes sociais, encon-
tros com Aurélio Marques, Zé Au-
gusto, o vereador Léo e 0 secretario
de Educacéo de Angra, Paulo Fortu-
nato, trazido para a cidade pelo pro-
prio Fernando em 2021.

Pré-campanha na rua

Venissius Barbosa (foto) fard sua
terceiratentativa de chegar a Cama-
ra dos Deputados. Atualmente su-
plente, ele passou cerca de um ano
distante do diaadiadaregido apos a
eleicao de 2024, por escolha propria.

Nasemana passada, Venissiusfez
a primeira grande reunido com lide-
rancgas e apoiadores. Estava ao lado
deLéo VieraFilho, herdeiro do pre-
feito de S&o Jodo de Meriti, de mes-
mo nome. O discurso de Venissius
continua 0 mesmo: a necessidade de
garantir a presenca efetivade um re-
presentante de Angra no Congresso
Nacional, para defesa de politicas
publicas que realmente fagcam a di-
ferenca na vida das pessoas.

Léo Vieira Filho devera ser can-
didato a deputado estadual, com
apoio do pa prefeito.

Klauber Valente

co n.ta.lo@tribun.al wrejornal.com. br

ESTRADA ESBURACADA E PERIGOSA

‘Nao fez nada por Angra’.

De Dudu do Turismo, sobre o governador Claudio Castro.

Célia critica o governo do Estado pela situacdo da RJ-155

As queixas de motoristas e da populacdo que trafega pela rodovia estadual
RJ155 (Angra-Barra Mansa) chegaram ao gabinete dadeputada estadual Célia
Jorddo (PL). Quem trafega pela principal ligacdo entre a Costa Verde e o Sul
Fluminense ja se deparou com esta situacéo antiga e recorrente: 0s inimeros
buracos ao longo da via que liga ainda os municipios de Mangaratiba e Rio

Claro a VVolta Redonda.

Estando é aprimeiravez que Célia se queixa do estado davia. Em 2021, a
deputada estadual angrense ja havia protocolado umaindicacdo naAssembleia
Legidativado Estado do Rio (Alerj) solicitando ao Departamento de Estradas
de Rodagem (DER-RJ) a recuperacéo da rodovia. Pouco ou nada foi feito
desde entdo pelo governador Claudio Castro (PL).

Segundo a parlamentar desde o inicio do mandato, em 2023, diversas co-
brancas foram feitas as autoridades, sem que obras tenham sido iniciadas.

— Essa situacdo esta colocando em risco a vida das pessoas que precisam
utilizar aRJ155. A gente acaba se perguntando se € falta de verba ou falta de
vontade de resolver o problema? — afirmou a deputada.

RJ-155 federal ?

Hapoucosdias, em Brasilia, 0 pre-
feito angrense Claudio Ferreti
(MDB) sugeriu ao Ministério dos
Transportes a ‘federalizacdo’ da RJ-
155, tendo em vista ser via de acesso
a escape daregido das usinas nuclea-
res de Angra em caso de emergéncia.
A propostatem apoio do deputado fe-
deral Lindbergh Farias (PT), que au-
xilia 0 municipio na tratativas na ca-
pital federal. Até o momento, nem
DER/RJ e nem o governo do Estado
anunciaram quai squer novas obras ou
intervencdes na rodovia.

N&o vai ter mudanca

As Frentes Parlamentares do
patronato (agronegaécio, industria
€ Servigos) se reuniram e ja avi-
saram ao presidente da Camara,
Hugo Motta, que vao trabalhar
para adiar para 2027 o debate da
PEC do fim dajornada 6x1.

Estudos mostram risco de re-
gressao na economia do pais, um
peso maior nas costas do patréo e
menos empregos. Ha também o
chamado ‘risco eleitoral’ de a
medidabeneficiar acampanhapre-
sidencial de Lula (PT).

Por mais que haja concessoes
na ementa original, a resisténcia
entre os patrdes é total.

Rio-Santos também

Atento as queixas de usuarios da
rodovia Rio-Santos (BR-101) sobre
aconcessionaria CCR Motiva quan-
to a poda de arvores e manutencéo
de trechos contiguos a via, o depu-
tado federal Aureo Ribeiro (Solida-
riedade) encaminhou oficio a em-
presa solicitando corte de vegetacdo
ao longo da rodovia no trecho que
passa pelas cidades da Costa Verde,
principalmente Angra. O documen-
to, datado de 11 de fevereiro de
2026, é direcionado ao proprio CEO
da empresa, Miguel Setas.

No texto, o parlamentar afirma
gue a demanda partiu de moradores
do municipio, preocupados com o
aumento do fluxo de veicul os duran-
te 0 verdo. Segundo o oficio, galhos
dearvoresinvadem apistaemdiver-
sos trechos, elevando o risco de aci-
dentes e de quedas de arvores sobre
avia, com risco de acidentes.

Janela partidaria

O prazo para a troca de partidos
sem risco de perda de mandato co-
mecou no dia5 de marco. EmAngra
as maiores expectativas sdo sobre 0s
destinos de Célia Jorddo, hoje no
PL; e de Jorginho Brum, hoje no
MDB. A troca de legenda dos dois é
vital para a chance de eleicéo.
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Sonho possivel: Jorginho Brum
mobiliza apoios em precampanha

ANGRA AMADORES

Klauber Valente
contato@tribunalivrejornal.com.br

vereador Jorginho

Brum (MDB), presi-
dente da Camara de Angra
e pré-candidato a deputado
estadual, promoveu na se-
gunda-feira, 2, um encon-
tro com militantes, lideran-
cas comunitarias e aliados
parareafirmar sua pré-can-
didaturanaeleicéo de 2026
e mobilizar apoiadores. Foi
0 segundo evento de Brum
ao lado de militantes des-
de que anunciou aintengdo
dedisputar o legidlativo es-
tadual. O evento reuniu cer-
ca de 300 pessoas no Bal-
nedrio, entre eles ao menos
15 ex-candidatos a verea-
dor das eleices de 2024,
além de representantes de
diversos bairros, mobiliza-

dos pelo grupo de seis ve-
readores que apoia o presi-
dente.

Um aum os parlamenta-
res e o proprio pré-candi-
dato, falaram amultidéo. O
clima era de ‘um sonho
possivel’, ressaltando as
qualidadesde Brum, suatra-
jetdria e achance, conside-
radareal, de eleicdo paraa
Assembleia Legidativa do
Estado (Alerj) em outubro.

O vereador Charles Ne-
ves (Progressistas) afir-
mou que o0 evento era um
‘show dedemocracia eque
0 grupo liderado por Brum
demonstra coragem para
enfrentar obstaculos e ofe-
recer uma nova opcao po-
litica paraAngra dos Reis.

Outros apoiadores res-
saltaram que esta sera uma
‘campanhalimpae solida,

4
/

CASA CHEIA
de apoiadores
| do vereador

b

sem ataques pessoais. Tam-
bém houve mencbes as
pressdes politicas enfren-
tadas nos bastidores e a ne-
cessidade de posiciona-
mento de quem exerce
mandato. Brum enfrentadi-
ficuldades para ser candi-
dato pelo MDB outrocar de
legenda. Uma das opc¢bes

do vereador ser4 a Federa-
¢éo Solidariedade/PRD,
gue tem como organi zador,
0 deputado federal Dr. Lui-
zinho (Progressistas). A
saida, porém, tem que ser
negociadacom o MDB para
evitar uma disputa juridica
pelo mandato de vereador.
O encontro dos militan-

Paraty recebe R$ 539 mil para acoes
de assisténcia apos as fortes chuvas

governo federal libe- 2
rou de imediato R$§
539 mil em recursos para &

acoes de assisténcia huma-
nitaria e reconstrucéo apos
os temporais que atingiram
aregido nas Ultimas sema-
nas. O repasse foi autoriza-
do com aaprovagao do pri-
meiro plano detrabalho en-
tregue a0 Ministério da In-
tegracdo e do Desenvolvi-
mento Regional apds reu-
nido com o prefeito Zezé
Porto (Republicanos).

A liberag&o dosrecursos
ocorre apos a reconheci-
mento dasituacéo de emer-
géncia no municipio, mar-
cado pela publicacdo da
portaria no Diéario Oficial

da Uni&o na segunda-feira,
2. Aschuvas sobreacidade
causaram enchentes, dedli-
zamentos e impactos em
pelo menos dez bairros, e
equipes estdo mobilizadas
desde a quarta-feira, 25,
para atender a popul agéo.
Os recursos federais
destinados aParaty deverdo

ser usados para fortalecer

aestruturade assisténciaas
familias afetadas, incluindo
suporte técnico para conti-
nuidade das acoes de res-
posta ao desastre. Técnicos
da Secretaria Nacional de
Protecéo e Defesa Civil
(Sedec) estdo no municipio
auxiliando naelaboracdo de

planos que permitirdo a li-
beracdo e a utilizacdo dos
valores.

Além da gjuda financei-
ra, asecretariade Estado de
Desenvolvimento Social
do Rio distribuiu donativos
como cestas basicas, kits
de higiene e kits de limpe-
za para familias atingidas
pelas chuvas no municipio.
A distribuicéo € coordena-
da pela propria prefeitura.

Autoridades ressaltam
gue acombinagéo de recur-
sos federais, apoio técnico
e agOes de assisténcia so-
cial busca minimizar os
efeitos das chuvas maisin-
tensas registradas recente-
mente no estado, reforcan-
do o compromisso com a
protecdo e o suporte as co-
munidadesimpactadas pelo
desastre natural. m

tes ainda teve criticas ao
governador do Rio, Claudio
Castro (PL). O vereador
Dudu do Turismo (Progres-
sistas) declarou que o go-
verno estadual néo ‘estafa
zendo nada’ por Angra. Se-
gundo ele, apesar da ex-
pressiva votagao obtida no
municipio em 2022, o go-
vernador ndo esta dando
atencdo a cidade.

Em seu discurso, Jorgi-
nho Brum destacou que sua
caminhada rumo a disputa
estadual comegou em maio
do ano passado e que o gru-
po politico que hoje o cer-
caemAngra, incluindo ex-
candidatos a vereador e 0s
seis vereadores eleitos que
0 apoiam, somou cerca de
30 mil votos em 2024.

— O nosso home esta
gigante e crescendo com
base em trabalho e didogo
nos bairros. Ja enfrentei
muitadesconfiancae eu es-
tou agui, muito confiante
nesse grupo — afirmou
Jorginho aos aiados. m

Paraty sem
SNowWS No
aniversario
prefeitura de Para-
ty cancelou os sho-
wsantesprevistos paraas
comemoragdes dos 359
anos do municipio em
fevereiro. A decisdo foi
tomada pelo prefeito
Zezeé Porto (Republica-
nos) em razéo das fortes
chuvas e estragos na ci-
dade. Os artistas previs-
tos incluiam o cantor
Belo eabandaBarbesda
Pisadinha. O governo
prometeu remarcar as
comemoragdes, que se-
ria custeadas pelos go-
vernos federal e do esta-
do, de acordo com o go-
verno municipal. m




4 \ T. Cotidiano

Tribuna Livre | Edicio 483
De 3 a 16/3/26

CCR anuncia volta de radares na
BR-101 no Camorim Grande

concessionaria CCR

Motiva, responsavel
pelagestdo do trecho sul da
rodovia BR-101 (Rio-San-
tos), informou na semana
passada que fard arealoca-
¢ado de radares no km
476+900 darodovia, naal-
tura do bairro Camorim
Grande, em Angra. O pedi-
do de volta do controle de
velocidade neste ponto foi
feito a empresa por meio
de oficio da deputada esta-
dual CéliaJordado (PL), que

Prefeitura

prefeitura de Angra

deu inicio esta sema-
naaOperacdo Vagalivrea
fim de remover das ruas,
carros abandonados ou es-
tacionados de forma irre-
gular. A primeira acéo foi
na Japuiba e resultou nare-

anunciou a medida durante
sessdo plenéria na Assem-
bleia Legislativa do Rio
(Alerj), antes do carnaval.
O ponto em questdo € con-
siderado perigoso pelos
moradores, mesmo estan-
do a poucos metros de um
posto fixo da Policia Ro-
doviaria Federa (PRF).
De acordo com a depu-
tada, osradareshaviamsido
retirados durante obras na
via, 0 que aumentou oS ris-
COs para criangas, idosos e

DIVULGACAO

pessoas com deficiéncia £

que utilizam a pista diaria-

mente. Pelo menos dois = ===

atropelamentos ja foram
registrados neste ponto no
ultimo ano, um deles com
vitimafatal.

O presidente da Associ-
acdo de Moradores, Hélio
‘Flamenguista, relatou que
chegou aprocurar apropria
CCR Motiva anteriormen-
te, mas ndo obteve nenhum
retorno da concessionaria
Em resposta ao oficio da

TRAVESSIA é considerada de risco pela comunidade

deputada angrense, a em-
presa garantiu a reinstala-
¢do dos equipamentos. A
deputada Célia Jordéo co-
memorou 0 andncio.

— Estamos falando de
uma area com grande cir-

culagdo de moradores. A
retirada dos radares colo-
cou a populacdo em risco,
e essa resposta da CCR é
umavitoria da mobilizagdo
em defesa da seguranca vi-
aria— afirmou Célia. m

de Angra inicia remocao de carros abandonados

moc¢ao de veiculos que es-
tavam em viaspublicas, ocu-
pando vagas e prejudicando
a circulagéo plena.

Os automoveis foram
encaminhados ao Deposito
Pdblico, na propria Japui-
ba. De acordo com a pre-

feitura, aoperacéo seraam-
pliada para outras localida-
des, paragarantir o ordena-
mento das ruas, ampliar a
oferta de vagas para moto-
ristas e assegurar a livre
passagem de pedestres.

O secretario de Ordem

Saude de Angra inicia
vacinacao contra a dengue

Profissionais da saude serdo os primeiros imunizados

Pdblica, Fabricio Carraro,
destacou que a medida
atende a uma determinagdo
do prefeito Claudio Ferre-
ti (MDB) e reforca o com-
promisso da gestdo com a
organizagao da cidade.

— A Operacéo Vaga Li-

secretaria de Salde de Angra

iniciou na segunda-feira, 2, a
vacinacdo contra a dengue com a
vacinaButantan-DV, imunizantein-
dicado para a prevencéo dos qua-
tro sorotipos do virus e que con-
tribui para reduzir o risco de for-
mas graves da doenca.

Nessa primeira etapa da campa-
nha, avacinagdo € direcionada aos
profissionais que atuam diretamen-
te no territorio e no enfrentamen-
to as doencas virais transmitidas,
principalmente, por mosquitos,
incluindo agentes comunitérios de
salide, agentes de combate as en-
demias e profissionais da Atencéo
Primaria & Salde com idade de 58

e 59 anos. A definicao do publico-
alvo segue orientagdo do Ministé-
rio da Salde.

A estimativa € vacinar cerca de
500 profissionais nesse primeiro
grupo. A ampliacéo do publico-alvo
ocorrerade formagradual, confor-
me o calendario do Ministério da
Salde e a entrega do imunizante
paraa cidade.

— Em breve, ampliaremos o
acesso avacinaproduzidapelo Ins-
tituto Butantan para outros publi-
cos. Atualmente ha vacina em to-
das as ESFs para criancas e ado-
lescentes de 10 a 14 anos — ex-
plicou o diretor de Vigilancia em
Salde, Romario Aquino. m

Expediente Seg. a Sab.
das 9:00 as 19:00h

N

(O (24) 9 8858-8157

vre ndo tem caréter puniti-
vo, mas educativo e orga-
nizacional. Veiculos aban-
donados ou estacionados
de formairregular prejudi-
cam o transito e dificultam
a circulacéo de pedestres
— afirmou Carraro. m
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TL Delas. nao haespaco
Inal Can(;avel para elas

N o dia8 de marco,
guando secele- £

bra o Dia Internaci- |
onal da Mulher, é'/=
impossivel néo refle-
tir sobre os cami-
nhos que as mu-
Iheres precisa-
ram abrir (e continuam
abrindo), para ocupar es-
pacos que, durante décadas,
Ihes eram negados.

Ainda hoje, ha profis-
sbes que muitagenteinsis-
te em chamar de ‘trabalho
de homem’'. Como se for-
ca tivesse género ou como
se coragem tivesse sexo.
Como se competéncia pre-
cisasse de permisséo.

Mesmo assim as mulhe-
res estdo |& no volante de
Onibus e caminhdes, con-
duzindo vidas e trajetos
com responsabilidade efir-

Michelle Pldcido

contato@tribunalivrejornal.com.br

meza; nas lanchas.
'\, proporcionando
. lazer edivertimen-
' to, com responsa-
bilidade e zelo; nos
canteiros de
obras, usando
capacete e bo-
tas, levantando prédios e
derrubando preconceitos.
Estédo nas forcas de segu-
ranca, nas oficinas mecani-
cas, nas plataformas de pe-
troleo, na construcao civil,
na engenharia pesada, nos
camposde futebol, nospor-
tos e nos céus. Elas ndo
pediram espaco, elas ocu-
param, com luta, forca e
determinacéo.

Cada mulher que esco-
Ihe (por imposicao da vida
ou gosto), uma profissao
maj oritariamente masculi-
na carregamais do que fer-

ramentas de trabalho: car-
rega o peso da desconfian-
¢a, do olhar atravessado, da
davida injusta. E mesmo
assim, seguem e provam,
todos os dias, que capaci-
dade n&o tem género.

O mais bonito € perce-
ber que, ao romperem bar-
reiras, elas ndo caminham
sozinhas. Cada mulher que
assume um volante, uma
maguina ou um uniforme
tradicionalmente masculi-
no abre portas invisiveis
para meninas que ainda es-
t&o sonhando. Elastransfor-
mam o ‘isso ndo € para
vocé€ em ‘voceé pode ser 0
gue quiser’.

O Dia da Mulher ndo e
apenas sobre as flores ou
homenagens simbdlicas. E
sobre reconhecimento e
igualdade real. E sobre ce-

Ser mulher é resistir, florescer e inspirar todos os dias.

Humildade, Sinceridade e Trabalho!

o MULHE

“Lugar de mulher € onde ela quiser, inclusive no

|ebrar as que vieram antes,
fortalecer as que estéo
agora e inspirar as
gueviréo.

No 8 de marco,
vamos enxergar
e valorizar as
mulheres ex-
traordinérias
gue desafiam
estatisticas e |
expectativas
e aplaudir as
gue enfren-
tam jornadas
duplas, pre-
conceitos ve-
lados e desafios
constantes, e ain-
da assim néo de-
sistem.

Porque lugar de
mulher é onde ela
quiser estar. Inclusi-
ve onde disseram que
ndo era. m

& 3 DE MARCO*

DIA INTERNACIONAL DA ‘

topo de suas pr )

e
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MULHERES EXTRAORDINARIAS | FLAVIA RAMOS | MOTORISTA DE ONIBUS

motorista de 6nibus Flavia Ramos come-

cou na Viacéo Senhor do Bonfim como
cobradora ha 14 anos e depois de cinco anos
passou paraaconducao, aproveitando umaopor-
tunidade que a propria empresa deu aos cola-
boradores. Ela disse que pensou na hora que
‘seriacapaz’ e seanimou paramelhorar suacon-
dicdo de vida e na empresa.

O inicio ndo foi tdo simples, chegou a ser
reprovada nos primeiros testes mas persistiu
por saber que isso é 0
gue ela gosta de fazer.
Ha nove anos ela com-
partilha com cerca de
20 colegas, uma rotina
atras do volante e no
transito, que ndo é nada facil para muita gente.
As motocicletas sdo um desafio, ela diz.

Segundo Flavia, 0 nimero de motocicletas
em circulagcdo aumentou muitos nos Ultimos
anos e nem todos os condutores tém a devida
educacdo no transito. Os 6nibus tém os ‘ pon-
tos cegos em que 0s motoristas ndo veem 0s
motociclistas, 0 que causa risco de acidentes.
A motorista admite que ja colidiu com um de-
les, felizmente sem gravidade.

Flavialembraque aentradana profissdo ndo
foi tdo glamourosa. Entre 0s proprios colegas

TODO DIA E DIA
DA MULHER!

A luta por igualdade de
oportunidades, garantia

de direitos e protegdo
0 vida das mulheres

é prioridade no

meu mandato!

A Deputoda
Estodual

Marco Clia
Jordao

.)%ﬁolel‘a

‘Antigamente a mulher nem
trabalhava. Hoje em dia, a
gente pode ser o que quiser”.

houve desconfiancas. ‘ Muitos disseram que eu
nao ia conseguir, que eu seria do sexo fragil’ e
essas coisas. Flavia disse ndo ter se importado
e seguiu em frente. Ela tem noc&o da respon-
sabilidade de conduzir as vidas de outras pes-
soas e participa das atividades de atualizacéo.

A capacidade de Flavia ao volante, porém,
ndo aimpede de ser alvo de xingamentos, even-
tualmente discriminacéo por homens, um cos-
tume, segundo ela, de homens ‘com ego eleva-
do’ que ndo reagem
bem as mulheres na
profissdo, majoritaria-
mente masculina

A motorista esta
diariamente na linha
Campo Belo, onde os moradores até fizeram
um abaixo-assinado em defesa da profissional
ap0Os um caso de assédio de um passageiro do
qual elafoi vitima. Flaviando se vé como ‘ mo-
delo’ paraoutras pessoas mas certavez umapas-
sageiradisse quedecidiraaprender adirigir ins-
pirada nela. Uma satisfagéo paraela

Como outras mulheres, ela concilia a fun-
¢ao com avida familiar, filho e a mée que de-
pende dela. Seu conselho para as mulheres é
ndo desistir e acreditar na sua capacidade, sem
deixar ninguém falar o contrério. m

TRIBUNA LIVRE

-

FLAVIA RAMOS no volante todos os dias

DIA
INTERNA
CIONAL DA

“Que cada mulher seja
celebrada hoje e todos
os dias, por sua forca,
sensibilidade e poder de
transformar o mundo
com amor e coragem.”

2\ JUNTOS SOMOS
</MAIS FORTES!

VEREADOR
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MULHERES EXTRAORDINARIAS | JANI CAROLINE | PILOTA DE EMBARCACAO

MICHELLE PLACIDO

nsiderando-se filha do mar por escolha e
necessidade, Jani Caroline de Azevedo en-
controu nas aguas de Angra um rumo profissi-
ona Unico quando a vida lhe exigiu coragem
paramudar. Hoje elapilotaembarcacéo e é pro-
prietaria de uma empresa de turismo nautico.
A trgjetdria, no entanto, comegou longe do mar,
no setor naval, abatido a época por demissdes
em massa. Sem apossibilidade de semudar para
outra cidade para néo
ficar distante da fami-
lia, Jani decidiu apos-
tar numaalternativasu-
geridapelo sogro: ‘tra-
balhar no mar com uma
pequenatraineiradafamilia . Eraoinicio des-
sa trgjetdria Nos mares angrenses.
Paraaprender, inicialmente, elaconta, ‘ muita
prética e observacdo’. Foram dois anos como
como auxiliar, conhecendo a rotina nautica an-
tes de conquistar a habilitacdo profissional. A
formacéo como Marinheira Auxiliar de Con-
vés (MAC) veio em um curso intensivo de 15
dias, no qual aprendeu a navegacdo, um pouco
de mecanica de embarcagdes, meteorologia e
procedimentos de seguranca.

JANI CAROLINE ¢ pilota de embarcagoes

“Somos capazes, ndo é o sexo
que vai definir isso e sim
o aprendizado e a vontade”.

Em um ambiente mgjoritariamente liderado
por homens, Jani também precisou lidar com
olhares desconfiados e julgamentos sobre sua
capacidade. Ela diz que o preconceito existe,
tanto de colegas quanto de clientes. Mesmo
assim, amaioria dos profissionais do mar sem-
pre a acolheu com respeito e parceria. Com 0
tempo, até osturistas que inicialmente demons-
travam receio acabam reconhecendo seu tra-
balho e elogiando sua
conduc&o dos passei 0s.

Para Jani, as mulhe-
res trazem qualidades
importantes para a ati-
vidade nautica, como
cautela, sensibilidade e atencdo ao bem-estar
dos passageiros. Em cada passeio, ela busca
criar uma experiéncia acolhedora, aproximan-
do-se dos clientes e entendendo suas necessi-
dades para que o dia no mar sgjainesquecivel.

Conciliar a profissdo com a familia é um
desafio, especialmente naatatemporada, quan-
do arotina se intensifica. Para outras mulhe-
res que desgiam ingressar em areas ‘masculi-
nas', sua mensagem é direta: seguir em frente
com coragem e determinagéo. m

Senhor do
Bonfim

Desde 1966, amor por
Angra dos Reis,

0 TRANSPORTE

EPUBLICO,

O CORPO DA MULHER NAO.

Assédio sexual no transporte
publico é crime. LIGUE 180
CENTRAL DE ATENDIMENTO A MULHER:

190 - Policia Militar
197 - Policia Civil

FALE ONIBUS: 0800 886 1000

vsbonfim.com.br | @/vsbonfim | @ @viacaosenhordobonfim
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Manhadeatividadefisica
celebraoDiadaMulher

Pra marcar o Dia da Mulher, a secretaria de Es
porte e Lazer de Angrarealizou o evento ‘ Forca
Feminina no sdbado, 7. A programacao foi ho cam-
po sintético da Nova Angra e reuniu mulheres do
bairro paraativida-
desfisicasedein-
| tegracao.

As participan-
tes puderam apro-
veitar aulas de
step, danca livre,
circuito funcional
eoutras agdes vol-
tadas ao incentivo
da prética esportlva, da salde e do bem-estar.

A coordenadora técnica Evelyn Botelho foi uma
das participantes, ao lado do secretario de Esportes,
Rubinho Metallrgico.

— Foi um evento lindo e organizado, que pro-
porcionou anés umaatividade voltada ao lazer, bem-
estar e salide. E um momento para reconhecer aluta
e aforca das mulheres — afirmou Evelyn.m

Aulasdehidroginastica sao
reicomadasna Costarinha

s aulas gratuitas de hidroginéstica estéo de vol-

taapraiadaCosteirinha, no Centro. Asativida-
des foram retomadas em 25 de fevereiro e as pes-
soas podem se exercitar no mar todas as segundas e
guartas-feiras, as 6h30 da manha. Para se matricu-
lar, basta ir ao local e levar o
atestado médico. As aulas s
conduzidas pelaprofissional de 4
educacéo fisica Andréa Portu- @
gal. O publico alvo éprincipal- =5
mente terceira idade e grupos - =
especiais (hipertensos, diabe- AV
tes), PCDs (sequelas deAVC) e publlco em geral

A hidroginéstica é uma atividade fisica de baixo
impacto e os exercicios na agua oferecem menos
riscos de acidentes. A paisagem faz toda a diferenca
e as aulas no mar funcionam como uma terapia. A
iniciativafaz parte do programa de atividades espor-
tivas da prefeitura de Angra.

— Asaulasde hidroginasticasdo focadas em exer-
cicios aerdbicos de baixo impacto, ideais para me-
Ihorar a circulagéo, forca muscular e flexibilidade,
reduzindo o risco de lesdes. E além da atividade fi-
sicano mar so fazer bem a salide, 0 ambiente € ani-
mado e divertido — diz a professora Andréa.

N
e |

1ARCO. DIA INTERNACIONAL DA MULHER

d0 por acaso, a rainha é a
peca mais forte do xadrez.

Esse dia é todo seu mulher da
linda cidade de Angra dos Reis!

Cristiane Kaizer g AUREO
primeiracdoma | & WIS
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Operacao da PM apreende

Policia estoura depdsito do
traflco em Casa no Bracui

R$ 110 mil em drogas

ma operacao da Policia Mili-
tar em Paraty provocou um
prejuizo superior a R$ 114 mil ao
tréfico de drogas na cidade de
acordo com as autoridades de se-
guranca. A apreensdo recorde foi
na sexta-feira, 13,
guando agentes da
22 Companhialnde-
pendente de Policia &
Militar (22 CIPM) 8
apreenderam gran-
de quantidade de
entorpecentes no ¢
bairro Condado.
O trabalho teve inicio por volta
das 22h ap0s informagdes levan-
tadas pelo setor de inteligénciain-
dicarem um possivel depésito de
drogas naregido, avo de acdes de
uma facgdo criminosa. Ao chega-
rem ao endereco apontado, 0s po-
liciais realizaram buscas e locali-
zaram os materiais ligados ao co-
meércio ilicito de entorpecentes.
Ninguém foi preso.

Acusadode
feminicidio é
preso apos5anos

homem acusado de femi-

nicidio contra a comerci-
ante Zenilda Ferreira dos San-
tos, 59, no Parque Mambucaba,
em Angra, fol preso esta sema-
na. Alessandro de Jesus Guerrei-
ro, 38, estava escondido no in-
terior de Sdo Paulo e foi locali-
zado pela Policia Civil.

A comerciante foi morta em
2020, durante apandemianarua
Francisco Magalhées de Castro.
Elafoi alvo de trés perfuractes
NO PESCOCO provocadas por uma
faca de mesa.

Alessandro morava na Vila
Historica e desapareceu depois
do crime. Com a priséo ele po-
der& ser responsabilizado defato
pela morte. m

Foram recolhidos 7,2 quilos de
cocaina, distribuidos em mais de
2 mil invélucros plésticos (eppen-
dorfs) e centenas de sacolés, além
de 700 gramas de maconha, 250
gramas de haxixe e 90 pedras de

o crack. Também fo-
ram apreendidos
trés radios trans-
Jd missores e um cin-
~ to nautico, utiliza-
dos, segundo aPM,
na logistica da ati-
vidade criminosa.

A soma dos en-
torpecentes apreendidos resultou
em um prejuizo estimado em apro-
ximadamente R$ 114,3 mil aos
grupos envolvidos no tréfico na
cidade da Costa Verde, conforme
apuracéo feita pelos policiais.
Todo o materia foi contabilizado
e encaminhado a 1672 DP (Para-
ty), onde a ocorrénciafoi registra-
da e segue em analise pelas auto-
ridades.m

Policiaprende
doishomensem
M ambucaba

gentes do Servico Reservado

da PM prenderam dois ho-
mens nos predinhos invadidos do
ProgramaMinha CasaMinhaVida
no Parque Mambucaba apds circu-
larem nas redes sociais informa-
¢cOes e imagens que mostram trés
bandi dos ostentando umapistolano
local.

Assim que chegaram ao local,
os policiais abordaram dois ho-
mens. Um deles estava com um
radio transmissor e 0 outro com
trés pinos de cocaina e dois fras-
cos de lol6. Um terceiro elemen-
to conseguiu fugir ao ver a apro-
ximac&o dos policiais, mas deixou
para trés uma mochila onde havia
um simulacro de pistola de metal
e 20 pinos de cocaina. m

liciais militares prenderam

doishomens nasegunda-fei-

ra, 2, durante acéo de patrulha-

mento no Bracui, em Angra, apos

denuincias sobre aatuacédo detra-
ficantes na regido.

De acordo com o registro da
ocorréncia, a equipe foi até as
casinhas da Morada do Bracui
depois de receber informacdes
de que suspeitos estariam ven-
dendo drogas em via publica e
intimidando moradores. Duran-
te a abordagem, os policiais en-
contraram um radio comunica-

dor com um dos suspeitos.

m homem foi preso no do

mingo, 1°, apos acdo de poli-
ciais civis da 1662 DP na Sapinha-
tubal, area que esta sob ainfluén-
ciadefaccdo criminosa. Jaime Ro-
drigues de Aguiar, 33, estava nos
arredores de um ponto de venda de
entorpecentes e foi preso em fla-
grante.

A acéo da Policia foi desenca-
deada apds dendncia indicando a
existéncia de uma banca para ven-
dade drogas no morro. Ao se apro-
ximarem do local, os agentesiden-
tificarm o individuo préximo ao
‘balcéo de negdcios’, uma mesa
improvisada, com cobertura, ca-
deiraeevisdo privilegiadado mor-
ro, além de rota de fuga com trilha
em mata fechada, evidenciando
ponto fixo e organizado de comer-
cializagcdo de drogas.

REPRODUGAO

JJ.‘.‘...’

Apbs |nd|ca(;ao deum dos deti-
dos, os agentes localizaram gran-
de quantidade de drogas e outros
materiais usados para preparo dos
entorpecentes para venda.

Ainda segundo a PM, os polici-
ais também foram até outro imo-
vel apontado como local de prepa-
ro e distribuicdo de drogas, narua
das Oliveiras. No endereco, foram
apreendidos mais entorpecentes e
materiais diversos.

Os suspeitos e todo material
apreendido foram encaminhados
para a delegacia de Angra, a 1662
DP, que apura o caso. m

Homem é preso em ponto
devendade entorpecentes

REPRODUCAO

DROGAS prontas para a venda

Foram apreendidas 41 trouxi-
nhas de maconha, 145 pedras de
crack, 245 pinos de cocaina, 33
frascos de lolo, 8 frascos de lan-
ca-perfume, R$ 47 em espécie, um
aparelho celular e um caderno com
anotacoes do trafico. O material
foi recolhido para apuracéo. O ho-
mem preso ndo era morador do
bairro, mas'trabalhava naativida
de criminosa.m
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Atleta Raio ficaem -

undo naprova

‘FlaRun’,

Uma das atracOes esporti-
va pela celebracéo de 461
anos do aniversario da ci-
dade do Rio de Janeiro foi
a ‘Fla Run 2026’ em sua
primeira etapa ocorrida no
domingo, 1°, em percursos
tradicionais pelo Aterro do
Flamengo. Cerca de 6.500
atletas participaram dacor-
rida que marcou a come-
moragao pelo titulo do Fla-
mengo na Libertadores,
conquistado no fim do ano
passado. As provas de 5km,

no RIO

10 km e 3 km de caminha
da tiveram como tema ‘O
Unico Tetracampe&o do
Brasil nas Américas'.

O evento reuniu corre-
dores de mais de 200 mu-
nicipios de todas as regi6es
do Brasil e mais oito pai-
ses. As mulheres foram
maioria, com 54%. A reali-
zacdo foi da Vega Sports,
em parceria com o Clube
de Regatas do Flamengo,
em uma operacéo que re-
forca atendéncia do calen-

DIVULGACAO

RAIO no segundo lugar mais alto do pédio na prova do Rio

dario de corrida de rua.

Varios atletas de Angra
participaram das provas e
entre eles estava o que hoje
tem acumulado pédios e
mais poédios em competi-
coes oficiais no Estado e
em corridas pelo pais.

Canoista angrense chega em primeiro
no Desafio das Ilhas, em Niteroi

Sidinei Ramos competiu na prova de 20 km no mar de Niteroi

DIVULGACAO

ngrados Reisconquis-

tou o pddio no Desa-
fio das Ilhas, ocorrido no
circuito Boa Viagem, com
chegada na praia de Chari-
tas, em Niterdi, no ultimo
sabado, 28. O canoista Si-
dinei Ramos Junior foi o
primeiro colocado na cate-
goria surfski individual
open, naprovade 20 km, e
completou o percurso em
2h16min.

O Desdfio das Ilhas foi
uma competicdo de canoa
polinésia e canoagem com
revezamento de nove rema-
dores, com percursos de 80
km pelasilhas da costa das
cidades do Rio e Niterdi.
Foram provas de 20 km, 40
km, e ainda 80 e 110 km
com revezamento. O even-
to reuniu atletas de diver-
sos estados, de norte a sul
do Brasil.

Mesmo com o mau tem-
po, com o mar revolto, mui-

SIDINEI se prepara para mais uma prova continental

to vento, Sidinei Ramos
conseguiu completar apro-
vae chegar na primeiraco-
locagdo em sua catego-
ria. A prova acabou servin-
do como treinamento para
0 canoistade Angra, que se
prepara para a disputa do
Campeonato Brasileiro de
Canoagem Oceénica, que
val acontecer emAngrados
Reis, nodial®demaio, eta-
panacional.

Esse ano. o foco de Si-
dinei Ramos é a Copa do
Mundo, que aconteceraem
Fortaleza, no Ceara.

O Brasil sera sede desta
competicao pela primeira
vez na historia na canoa-
gem. O canoista de Angra,
cidade com tradicéo na ca-
noeagem, retornara ao es-
tado do Ceard em setembro
para tentar o bicampeona-
to pan-americano. m

José Ferreira de Sousa
Neto, o ‘Atleta Raio’ fez
histériaaconquistar o vice-
campeonato na Fla Run,
participando daprovade 10
km e chegando no segundo
lugar com o tempo de
33minl2seg.m

Metropolitano
teratimesde
base do Angra
M ais de 400 garotos
participaram dos
dias de ‘peneira para 0s
times de base do Angra
Esporte Clube nas catego-
rias subs-11, 12, 13 e 14.
A selecdo serviu para a
montagem das equipes
para o campeonato Me-
tropolitano, em marco.
O campeonato tem a
chancela da Federacdo de
Futebol do Estado (Ferj).
A avaliacdo dos garotos

teve o0 apoio da prefeitura
deAngra m

AVISOS E PUBLICACOES LEGAIS

Para fazer sua publicacdo legal, fale conosco em (24) 99912-6369

ASSOCIACAO DE MORADORES DA
VILA VELHA | ANGRA DOS REIS-RJ

EDITAL DE CONVOCACAO

AAssociacao de Moradores da Vila Velha, por meio
de sua diretoria, convoca todos os moradores a partir
de 16 anos de idade residentes entre o0 3500 e o Tan-
gud, para a Eleicdo na Associagéo de Moradores que
acontecera no dia 22 de margo de 2026, com inicio
as 7 horas e término as 12 horas na sede da associa-

¢édo, na Vila Velha.

Duas chapas estéo inscritas e disputam a eleicéo,

a saber:
- Chapa 1 | Renovagéo

Presidente: Paulo Roberto da Silva

Vice: Lucas Jesus
- Chapa 2 | Reinventar

Presidente: Djalma Pires
Vice: Carlos Eduardo Bastos de Souza.

Angra dos Reis, 3 de margo de 2026

A Diretoria

Anuncie.

E mais barato do
que VOCe pensa.

TRIBUNA LIVRE
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O passado glorloso do
handebol angrense

V oltamos a falar sobre as histérias do esporte angren
se. Desta vez destaco um dos icones do desporto da
cidade, o professor Cledmenes Carvalho da Cunha (foto),
gue faleceu em 2014, aos 89 anos, em sua cidade natal
no Piaui. Ele foi um atleta de renome nacional no atle-
tismo nas décadas de 1950/60, participou de competi-
¢cOes esportivas nacionais e internacionais, e viveu por
anos em Angra como professor de educacéo fisica, sen-
do o responsavel e precursor do handebol no municipio.
' : Cledmenesfoi o gran-
deincentivador damoda-
lidade e foi ele quem
trouxe paraAngraa pra
ticado handebol no final
da década de 1970. Néo
demorou muito tempo
J - para que o handebol se

' === tornasse forte, competi-
tivo e bastante disputado nos colégios. Cledmenes mon-
tou verdadeiras selecdes e conquistou torneios e cam-
peonatos nas décadas de 1980/90. A histéria de implan-
tacdo e evolucdo do handebol nas escolas se misturacom
asfases do Grupo Escolar Lopes Trovéo, Centro Estadu-
al de Ensino Integrado de Angra (Ceniar) e Colégio Es-
tadual Artur Vargas (CEAV).

Cledmenes fez diversas geraces de alunos conhece-
ram o handebol e os transformaram em atletas da moda-
lidade, que representavam seus colégios e a cidade em
competigdes, com Angra vindo a ser um dos principais
times do estado. Muitos deles foram revelados pelo sau-
doso professor como Odimar, Baico, Ferreti, Paulo Balé€,
Bossa, Arthur, Julio, Baiano, Caju e Toni. Em outras ge-
racdes vieram Douglas, Diogo, Patrik, Rafael, Pirai, Sa-
mir, Rodrigo, Renato, Higor, Ronaldi, Henrique, Pinhei-
ro, Fabian, Daniel e Blayan.

E ainda muitas mulheres se apaixonaram pelo hande-
bol por meio da histéria do saudoso professor como
Andréa, Adriana, Glaucia, Andressa, Suelen, Amanda,
Deby, Thais, Ana Cecilia, Evelyn, Lohana, Steph, Prisci-
la, entre tantas outras. Ha alguns anos, agente vé abnega-
dos e praticantes do handebol buscando resgatar a me-
moria do esporte na cidade, com antigas e novas gera-
¢Oes realimentando a paix&o pela modalidade.

O handebol nos dias atuais faz parte daagendade trei-
nos da selecdo angrense masculina e feminina no gina
sio Getulio Telles, no estédio, sob o comando e incenti-
vo da profissional de educacéo fisicaMayaraMadeira. A
modalidade também ganhaespaco entre osalunosda Uni-
versidade Estécio, em Jacuecanga, com a montagem de
equipes para de torneios locais e regionais. m

Adolescentede Parque M ambucaba
assinacontrato com o Fluminense

Garoto passou temporada na equipe do Resende antes do tricolor

ARQUIVO PESSOAL

jovem Jefferson

Matias, o Jeffinho,
de 14 anos, é mais um
garoto deAngraque con-
segue uma oportunidade
de realizar o sonho de
ser um jogador de fute-
bol e faz planos de ter
SUCeSs0 em uma carrei-
ra como atleta profissi-
onal em um grande clu-
be. Jeffinho & morador
do Parque Mambucaba, e
0 seu talento despertou
0 interesse dos respon-
saveis pela base do Flu-
minense e ele assinou
contrato com o tricolor
carioca.

O adolescente come-
cou sua trajetéria ainda
crianga, aos 9 anos, na
escolinha do Marceli-
nho, no Real Mambuca-
ba. E ao participar do fes-
tival Sub-13, no estadio
municipal, em abril do
ano passado, 0 ex-joga-
dor profissional José
Belo, o Dé, viu muito
potencial em Jeffinho, e
o levou para 0 Resende
Futebol Clube para ter

uma oportunidade de mos-
trar seu valor com a bola
nos pés e ele foi aprovado
na base do clube da regido
sul fluminense.

Ele atua na posicéo de
volante, mas também joga
de zagueiro. Jeffinho, mes-
mo com 14 anos, ja fazia
parte do time Sub-15 do
Resende, pelo seu bom fu-
tebol. E atuando em algu-
mas partidas no meio do
ano passado, o Resende jo-
gou contra o Fluminense e
os olheiros do tricolor fi-
zeram contato com o em-
presario do jovem jogador,
o Dé. Em dezembro de
2025, os responsaveis pela
base do Fluminense fize-
ram um convite para que
Jeffinho, sua méae Elaine
Matias, fossem até ao Cen-
tro de Treinamento Vaedas
Laranjeiras, em Xerém, na
cidade de Dugue de Caxi-
as, para que eles conheces-
sem a estrutura da base do
Fluminense.

E no comego do més de
fevereiro, ele assinou o seu
contrato com o Fluminen-

JEFFERSON a0 lado da
mae na hora de assinar o
contrato com o tricolor

se, e ja esta integrado a
equipeemorando no CT da
base do tricolor. A denomi-
nacdo do contrato de for-
magdo com o Fluminense,
€ uma forma legal que o
atleta faz antes de ser pro-
fissional, e que da direito
ao clube que éformador do
jogador. No contrato, o Flu-
minense tem 70% dos di-
reitos federativos e 30%
sd0 da equipe de Resende,
que revelou o crague. m

Kauan Soares pede apoio para ir é Irlanda

Um dosjovenstalentos do jiu-jitsu angrense, Kaué Soares (foto), o
14, vem focando seus treinamentos para a disputa de mais uma &
competicdo internacional. Kaua se prepara pararepresentar An- §
gra no campeonato europeu de Jiu-Jitsu, na Irlanda, em 16 de #4
abril. Mas paraviabilizar aviagem, Kaué precisade apoio finan-
ceiro para cobrir as despesas do campeonato. As pessoas po-
dem contribuir por meio do pix, chave 17207844778, ou ainda
pelo contato direto, através do telefone (24) 99955-7246.
Apesar de novo, Kaua Soares tem umatrgjetoria vitoriosa no
jiu-jitsu. Recentemente ele conquistou o tetracampeonato do

ARQUIVO PES AL

Sul-Americano Kids, no Rio. Ele jatem em suagaleriade conqwstas os tricam-
peonatos no Abu Dhabi Combat Club e Abu Dhabi Jiu-Jitsu Pro Tour.

Entre outros feitos em podios de expressdo internacional de Kaua estdo o
bicampeonato europeu na International Brazlian Jiu-Jitsu Federation. Sem
duvida, um atleta que vai performar ainda mais no cendrio do jiu-jitsu. m
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Governo de Angra pede acoes emergencials
da concessionaria CCR narodovia Rio-Santos

Defesa Civil indicou ao menos 64 darvores em estado critico que
precisam de corte imediato, sob pena de risco para motoristas

epresentantes da pre

feitura de Angra e da
concessionaria CCR Moti-
va para discutir as condi-
¢desdarodoviaRio-Santos
(BR-101) e medidas que
aumentem a seguranca de
moradores e turistas que
utilizamavia. O governode
Angra esta cobrando um
plano imediato e emergen-
cial de acdes ao longo da
via, principalmente no tre-
cho que corta a cidade.

O encontro na ultima
quinta-feira, 5, foi condu-
zido pelo secretério de Ar-
ticulagcdo Governamental,

Vitor Simoes, e teve a pre-
senca do gerente de Rela-
cdes Institucionais da con-
cessiondria, Otavio Melo,
além de equipes da Procu-
radoria-Geral do Municipio
e das secretarias de Infra
estrutura e Defesa Civil.

O municipio apresentou
um balanco dos problemas
enfrentados recentemente
na rodovia, sobretudo du-
rante o periodo de fortes
chuvas que atingiu a cida-
de, quando foram registra-
dos diversos pontos de ris-
co ao longo da BR-101.

Entre os temas discuti-

dos esteve a poda e a reti-
rada de &rvores as margens
darodovia. A concession&
riainformou ter identifica-
do ao menos 2.841 arvores
a0 longo do trecho sob sua
responsabilidade. A Defesa
Civil de Angra apresentou
um relatorio indicando 64
arvores em estado critico,
gue precisam ser removi-
das com urgéncia.

— Reforgamos a neces-
sidade de que a concessio-
naria cumpra integralmen-
te as obrigacOes previstas
no contrato de concessao e
do processo judicial movi-
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CAMPUS principal da faculdade Estacio em Jacuecanga

do pela prefeitura para ga-
rantir que esses servicos
sejam executados de forma
adequada — explicou 0 se-
cretario Vitor.

O encontro tratou tam-
bém dapassarelado Bracuii,
na altura da ponte. A CCR
informou gque a documen-
tacdo necessdria para enca-

minhamento aAgénciaNa
cional de Transportes Ter-
restres (ANTT) nos proxi-
mos dias.

As partes concordaram
em se encontrar antes da
andlise da acéo judicial
movida pela prefeitura an-
tesdaprimeiraaudiénciade
conciliagéo.m

Justicaatendeprefeituraedaprazo
paraacoesemergenciaisnaBR-101

o dia seguinte ao encontro entre prefeitura e a concessionaria
CCR, aJustica atendeu ao pedido do governo de Angrae deter-

minou que a empresa realize aces imediatas para aumentar a segu-
ranca na rodovia Rio-Santos. A decisdo foi proferida na sexta-feira,
6, pela 22 Vara Civel da Comarca de Angra dos Reis e estabelece
prazos e multas em caso de descumprimento.

De acordo com a decisdo, a concessionaria deverarealizar a ma-
nutencdo e a poda das arvores e da vegetacdo nos pontos criticos
identificados pela Defesa Civil de Angra, com prazo de 10 dias para
execucdo. Caso adeterminacdo ndo sgacumprida, serdaplicadamulta
didria de R$ 50 mil.

A Justica também determinou que a empresa apresente, no prazo
de 60 dias, um estudo técnico detalhado identificando arvores e ve-
getacdo com risco de queda ao longo darodovia e apontando as me-
didas de manutencéo preventiva necessarias para garantir a seguran-
cadosusuariosdaBR-101. O descumprimento dessa obrigaco tam-
bém podera gerar multa diéria de R$ 50 mil.

— O nosso objetivo é assegurar que as acdes preventivas sgjam
realizadas com agilidade, garantindo mais seguranca para 0s mora-
dores e todos que utilizam a BR-101. Estamos avangando, sempre
com didlogo e parceria — declarou o prefeito Ferreti (MDB).m
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